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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ» 

1.1. Область применения программы: 
Рабочая программа учебной дисциплины «История» является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО (базовой 
подготовки) 09.02.06 «Сетевое и системное администрирование».  

В программу включено содержание, направленное на формирование у обучающихся 
компетенций, необходимых для качественного освоения ООП СПО на базе среднего 
общего образования; программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ). 

Она является единой для всех форм обучения. Рабочая программа служит основой 
для разработки тематического плана и контрольно-оценочных средств (КОС) учебной 
дисциплины образовательным учреждением. 

1.2.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина «История» входит в общий гуманитарный и социально-

экономический цикл (ОГСЭ). Освоение дисциплины «История» способствует 
формированию у обучающихся общих компетенций:  
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

1.3.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 
Умение ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире. Умение выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических, политических и культурных проблем. 

знать: 
Знание основных направлений развития ключевых регионов мира на рубеже XX – 

XXI веков. Знание сущности и причин локальных, региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX – начале XXI вв. Знание основных процессов (интеграционных, 
поликультурных, миграционных и иных) политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира; Знание назначения ООН, НАТО, ЕС и других 
организаций, и основных направлений их деятельности; Знание сведений о роли науки, 
культуры и религии в сохранении и укреплений национальных и государственных 
традиций. Знание содержания и назначения важнейших правовых и законодательных 
актов мирового и регионального значения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ» 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ» 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем учебной дисциплины 52 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  44 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия  14 

промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Самостоятельная работа 8 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 
часов 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.   
Тема 1. 
Основные 
тенденции 
развития СССР к 
1980-м гг. 

Содержание учебного материала  

ОК1 
ОК2 
ОК3 
ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

1. СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг. Внутренняя политика государственной 
власти в СССР к началу 1980-х гг. Особенности идеологии, национальной и социально-
экономической политики. Власть и оппозиция в 1960-1980-е гг. 

4 2. Новые попытки модернизации. Экономическая реформа 1965 г., ее направления, цели и 
результаты. Замедление темпов развития экономики СССР в 1970-начале 1980-х гг. 
Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. Сложность и 
противоречивость культурной политики 

Практическое занятие 2 
1. Основные направления и особенности внешней политики. Отношения с 

сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 
Самостоятельная работа 
Подготовка к семинару «Экономическая и научно-техническая политика СССР к началу 
1980-х гг».  

2 

Тема 2. 
Дезинтеграционные 
процессы в России 
и Европе во второй 
половине 80-х гг. 
 

Содержание учебного материала  ОК1 
ОК2 
ОК3 
ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

1. Перестройка в СССР. Начало политических и экономических реформ.  Основные пути 
экономического реформирования. Трудности и ошибки перестроечного процесса в 
экономике. Обострение социально-экономической ситуации в стране в конце 1980-х гг.  

6 

2. Демократизация общественно-политической жизни в СССР и странах Восточной 
Европы. Политические события в СССР и Восточной Европе во второй половине 80-х 
гг. Предпосылки преобразований. Деятельность политических партий и 
оппозиционных государственной власти сил в СССР и в Восточной Европе.  



7 
 

3.  Национальные конфликты и экономические проблемы. Обострение национального 
вопроса и национальная политика. Межнациональные конфликты.  Принятие 
Декларации о государственном суверенитете России. Августовские события 1991 г. 
Беловежские соглашения и распад СССР. Российская Федерация как правопреемница 
СССР. «Новое мышление» в международных отношениях. 

Практическое занятие 2 
2. Геополитические последствия действия нового политического мышления в 

международных отношениях. Смена политических режимов в странах Восточной 
Европы в конце 1980- начале 1990-х гг. 

Раздел 2.Россия и мир в конце XX - начале XXI века.   
Тема 1. 
Постсоветское 
пространство в 90-
е 
гг. XX века. 

Содержание учебного материала  

ОК1 
ОК2 
ОК3 
ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

1. Причины и характер локальных конфликтов в РФ и СНГ в 1990-е гг. Участие 
международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве. 

4 

2. Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского 
пространства: культурный, социально-экономический и политический аспекты. 
Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая 
конкуренция и экономическое сотрудничество. Место и роль России в этих проектах. 
Планы НАТО в отношении России. 

Практическое занятие 2 
3. Работа с историческими документами и историческими картами СССР и РФ за 1989-

1991 гг.: экономический, внешнеполитический, культурный геополитический анализ 
произошедших в этот период событий. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление перечня важнейших внешнеполитических задач, стоящих перед Россией после 
распада территории СССР. Посттоталитарная Восточная Европа: социально-экономические и 
политические проблемы. Интеграция восточноевропейских стран в мировую систему. 
Национальный вопрос в постсоциалистической Восточной Европе. Разоружение и проблема 
выживания человеческой цивилизации. Комплекс проблем разоружения:   прекращение 
разработки   и   производства   оружия массового уничтожения; ограничение и прекращение 
ядерных  испытаний; демилитаризация   зон   вооруженных конфликт. Международные 
соглашения в  области  разоружения. 

1 

Тема 2. 
Россия на 
постсоветском 

Содержание учебного материала  ОК1 
ОК2 
ОК3 

1. Россия после распада СССР. Экономические реформы 1990-х гг.: цели, методы, 
результаты. Трудности и противоречия формирования рыночных отношений. Развитие 

4 
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пространстве. политической системы. ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

2. Процесс суверенизации республик в составе России. Становление российского 
федерализма. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, 
содержание, результаты вооруженного конфликта в этом регионе. Россия и государства 
СНГ 

Практическое занятие 2 
4. Процессы интеграции на постсоветском пространстве: проблемы и перспективы. 

Тема 3. Россия и 
мировые 
интеграционные 
процессы 

 

Содержание учебного материала  

ОК1 
ОК2 
ОК3 
ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

1.  Внешняя политика России. Россия и международные организации.  Расширение 
Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа НАТО и 
политические ориентиры России. Основные проблемы сотрудничества НАТО и России 
в военно-политической и технической области. Глобализация с позиции гражданина 
РФ. 

4 

2. Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 
отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. Основные образовательные 
проекты в России. Причины и результаты процесса внедрения рыночных отношений в 
систему российского образования. 

Практическое занятие 2 
5. Работа с историческими документами и историческими картами: внешняя политика 

России в условиях геополитических вызовов современного мира.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение реферативной работы: Новая расстановка политических сил на международной    
арене. Отход руководства России от соглашательской         политики в отношении США. 
Дальнейшая интеграция Европейских стран. Создание единого валютного пространства. 
Проблемы разработки нормативно-правовой базы борьбы с международным терроризмом. 
Проблемы борьбы  с международным  терроризмом во внешней и внутренней политике РФ. 

2 

Тема 4. Развитие 
культуры в 
России. 

Содержание учебного материала  ОК1 
ОК2 
ОК3 
ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

1. Духовная жизнь на переломе эпох: литература, музыкальная и сценическая культура, 
телевидение, рынок развлечений. Проблема экспансии в Россию западной системы 
ценностей и формирование «массовой культуры». Деятельность современных 
молодежных организаций. Место традиционных религий в условиях «массовой 
культуры». 

2 

Практическое занятие 2 
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6. Круглый стол» по проблеме сохранения нравственных ценностей и убеждений в 
условиях в современных условиях 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение реферативной работы: Подготовиться к семинару «Российская Федерация - 
проблемы социально- экономического и культурного развития». Написать рассуждение на 
тему: Влияние НТР на культуру.  Написать эссе на тему: Процессы глобализации -  за и 
против. Анализ СМИ – межнациональные конфликты в современном мире 

2 

Тема 5. 
Перспективы 
развития РФ в 
современном мире 

Содержание учебного материала  

ОК1 
ОК2 
ОК3 
ОК4 
ОК5 
ОК6 
ОК9 

1.  Внутренняя и внешняя политика России в начале XXI века. Развитие экономики и 
социальной сферы. Профессиональная деятельность специалиста.  Инновационная 
деятельность – приоритетное направление в науке и экономике.  Информатизация 
общества, развитие отрасли информационных технологий. Общественно-политическое 
развитие страны. Проблема территориальной целостности России.  

4 

2. Культура и духовная жизнь общества. Сохранение традиционных нравственных 
ценностей и индивидуальной свободы человека в условиях стандартизации жизни 
общества. Курс на консолидацию общества и восстановление позиций России на 
международной арене. РФ в современной международной политике. 

Практическое занятие 2 
7. Анализ политических и экономических карт России и сопредельных территорий за 

последнее десятилетие с точки зрения выяснения преемственности социально-
экономического и политического курса с государственными традициями России. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение реферативной работы «Пути и средства формирования духовных ценностей 
общества в современной России». 

1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  
Всего: 52  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 
ИСТОРИЯ» 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Кабинет «Истории и философии», оснащенный оборудованием: ПК (системный 
блок тип 2 UNIVERSAL Mo.55 и монитор тип 1 BENG GW2270); проектор тип 2 Vivitek 
DX881ST; экран lumien; доска маркерная -1; рабочими местами; лазерная указка, шкафы 
для хранения учебных материалов; печатные/электронные демонстрационные пособия, 
учебно-методические пособия в электронном/печатном виде. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для 
использования в образовательном процессе. 

 
Основные источники: 
1. Самыгин, П.С. История: учебное пособие для студ. учрежд. СПО / П.С. Самыгин, 
С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, Е.В. Шевелева. - М.: ИНФРА-М, 2019. 
2. Пленков, О.Ю. Новейшая история: учебник для студ. учрежд. СПО /О.Ю.Пленков. 
– М.: Юрайт, 2019. 
3. Всемирная история: учебное пособие/ подред. Г.Б. Поляка, А.Н. Марковой.- М.: 
ЮНИТИ, 2017. 
4. История России XX - начала XXI века: учебник для студ. учрежд. СПО /под ред. 
Д.О.Чуракова, С.А.Саркисяна. – М.: ЮРАЙТ, 2019. 
5. Кузнецов, И.Н. Отечественная история: учебник для студ. учрежд. СПО / 
И.Н. Кузнецов. — М.: ИНФРА-М, 2018. 
 
Дополнительные источники:  
1. Дубровин, Ю. И. Отечественная история: краткий учебный курс/Ю.И.Дубровин. - 
М.: Норма, 2017. 
2. Ермолаева, Л.К. Отечественная история в схемах: учеб. пособие / Л.К. Ермолаева, 
С.В. Коваленко. - 3-е изд., стер. – М.: : ФЛИНТА, 2019.  
3. Мунчаев, Ш.М. История России: учебник/ Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. - 6-e изд., 
перераб. и доп. - М.: Норма: ИНФРА-М, 2018.  
4. Мунчаев, Ш.М. Политическая история России. От образования русского 
централизованного государства до начала XXI века: учебник/Ш.М.Мунчаев. - 3-е изд., 
пересмотр. - М.: Юр. Норма: ИНФРА-М, 2016.  
5. Шишова, Н.В. Отечественная история: учебник / Н.В. Шишова, Л.В. Мининкова, 
В.А. Ушкалов. - М.: ИНФРА-М, 2016. 
 
Интернет-ресурсы: 
1. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов: федеральный 
образовательный портал. История [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа:http://fcior.edu.ru/catalog/meta/4/mc/discipline%20OO/mi/4.07/p/page.html, 
свободный. 
2. Деревянко, А.П. История России [Электронный ресурс]/А.П.Деревянко, 
Н.А.Шабельникова. – М.: Интернет-Университет информационных технологий 
(Национальный Открытый университет), 2017. - Режим доступа: 
https://www.intuit.ru/studies/courses/3625/867/info /, свободный 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ» 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
1. Знание основных 
направлений развития ключевых 
регионов мира на рубеже XX – XXI 
веков. 
2. Знание сущности и причин 
локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в 
конце XX – начале XXI вв. 
3. Знание основных процессов 
(интеграционных, поликультурных, 
миграционных и иных) 
политического и экономического 
развития ведущих государств и 
регионов мира; 
4. Знание назначения ООН, 
НАТО, ЕС и других организаций и 
основных направлений их 
деятельности; 
5. Знание сведений о роли 
науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплений 
национальных и государственных 
традиций. 
6. Знание содержания и 
назначения важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и 
регионального значения. 

«Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения оценено 
высоко. 
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
теоретическое содержание курса 
освоено частично, но пробелы не 
носят существенного характера, 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство предусмотренных 
программой обучения учебных 
заданий выполнено, некоторые 
из выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание курса 
не освоено, необходимые умения 
не сформированы, выполненные 
учебные задания содержат 
грубые ошибки. 

Примеры форм и 
методов контроля и 
оценки 
• Компьютерное 
тестирование на знание 
терминологии по теме; 
• Тестирование. 
• Контрольная 
работа. 
•
 Самостоятельна
я работа. 
• Защита 
реферата. 
• Семинар 
• Защита 
курсовой работы 
(проекта) 
• Выполнение 
проекта; 
• Наблюдение за 
выполнением 
практического задания. 
(деятельностью 
студента) 
• Оценка 
выполнения 
практического 
задания(работы) 
• Подготовка и 
выступление с 
докладом, сообщением, 
презентацией… 
• Решение 
ситуационной задачи 

1. Умение ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире 
2. Умение выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических, 
политических и культурных 
проблем. 
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